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 ی کل  هدف تاریخ ارائه جلسه 

 آشنایی دانشجو با 

  رفتاری اهداف ویژه        

 در پایان هر جلسه دانشجو قادر باشد

 س یتدر روش

  رسانه آموزشیو 

 تكالیف

  گیرنده  دیا
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23/7/1404 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

و ویژگی  با ساختمان  آشنایی 

دستگاه  فیزیولوژیک  های 

 گوارش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اجزاء دستگاه گوارش و ساختمان آن ها را بیان کند.  -1

 وظایف دستگاه گوارش را توضیح دهد.  -2

الكتریكی  -3 فعالیت  های  صاف    ویژگی  را  عضله  گوارش  دستگاه 

 توضیح دهد. 

 دستگاه گوارش را توضیح دهد. انقباضات ریتمیک -4

را توضیح   عوامل موثر بر پتانسیل استراحت غشاء عضله صاف -5

    دهد.

 تنظیم عصبی دستگاه گوارش را شرح دهد.  -6

 تنظیم هورمونی دستگاه گوارش را شرح دهد.  -7

 را بیان نماید. انواع رفلكس های گوارشی -8

 را بیان نماید.گوارش  انواع حرکات دستگاه -9

را توضیح دهد.  نیسم حرکت پریستالتیسممكا -10  

 را شرح دهد.  جریان خون مخالف در پرزها -11

 گوارش را بیان نماید.  تنظیم جریان خون دستگاه -12

 سخنرانی

 پروژکتور ویدئو 

 

 

 

 

 

 

 

کلاسی و  در بحث فعالیت -

   پرسش و پاسخ
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30/8/4140  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آشنایی با حرکات دستگاه  

 گوارش 

 

 

 مكانیسم جویدن را شرح دهد.-1

 بلع و مراحل آن را شرح دهد. -2

 حرکات مخلوط کننده و نقش آن ها را توضیح دهد. -3

 حرکات پیش برنده و نقش آن ها را توضیح دهد  -4

 مكانیسم شلی پذیرنده معده را شرح دهد.  -5

 اعمال حرکتی معده و وظایف آن ها را بیان کند. -6

 عوامل عصبی و هورمونی موثر بر تخلیه معده را بیان کند.  -7

 انواع حرکات روده کوچک را بیان نماید. -8

 عوامل موثر بر پریستالتیسم در روده کوچک را بیان نماید.-9

ایلئوسكال و تنظیم فیدبكی اسفنكتر ایلئوسكال را  وظیفه دریچه  -10

 شرح دهد. 

 حرکات روده بزرگ را شرح دهد. انواع -11

 رفلكس های اجابت مزاج را بیان نماید.-12

 

 

 سخنرانی

 پروژکتور ویدئو 

 

 

فعالیت  در بحث کلاسی و 

 پرسش و پاسخ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سخنرانی

 پروژکتور ویدئو 

فعالیت  در بحث کلاسی و 

 پرسش و پاسخ  
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3/10/4140  

 

وظایف ترشحی دستگاه  

قسمت اول -گوارش  

 

 را بیان نماید. دستگاه گوارش وظایف غدد ترشحی -1

 را توضیح دهد.  بزاقانواع غدد بزاقی و ترکیب -2

 ترشح بزاق را توضیح دهد. عصبی تنظیم  -3

 ترشحات مری را بیان کند. -4 

 و نوع ترشحات هر یک را بیان کند. انواع سلول های معدی -5

 تولید اسید معده را شرح دهد.پایه مكانیسم  -6

 دهد. مكانیسم های تنظیم ترشحات معده را توضیح-7

 . شرح دهد ترشح معده را فازهای-8

 

 

 

4 

 

 

10/10 /1404 

 

 

وظایف ترشحی دستگاه  

دوم قسمت  -گوارش  

 

 

 

 ترشحات پانكراس،اثرات و نحوه تنظیم آن ها را توضیح دهد. -1

 نقش صفرا را در هضم و جذب چربی ها توضیح دهد.  -2

 . کبدی صفرا را شرح دهد- گردش روده ای -3

 ترشخات روده باریک و نحوه تنظیم آن ها را بیان کند. -4

 . شرح دهدو نحوه تنظیم آن ها را یزرگ ات روده حترش -5

 سخنرانی

 پروژکتور ویدئو 

فعالیت  در بحث کلاسی و 

 پرسش و پاسخ  
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24/10/1404 

هضم و جذب در دستگاه 

 گوارش 

 درات ها را بیان کند.یمكانیسم هضم و جذب کربوه -1

 مكانیسم هضم و جذب پروتئین ها را توضیح دهد.  -2

 دهد. مكانیسم هضم و جذب چربی ها را شرح  -3

 مكانیسم بازجذب آب، سدیم، کلر و بیكربنات را شرح دهد.  -4

 سخنرانی

 پروژکتور ویدئو 

فعالیت  در بحث کلاسی و 

 پرسش و پاسخ  

 



 

 ارزشیابی 

 ( %10) حضور در کلاس و فعالیت کلاسی

 ( %20):دوره میان امتحان 

 ( %70):دوره پایان امتحان 

 ای برگزار خواهد شد. پایان دوره به صورت تستی چهار گزینهمیان دوره و امتحان 

 گایتون و گانونگ فیزیولوژی پزشكی منابع اصلی:

 

 

 

 

 

 روش های جذب ویتامین ها و مواد معدنی را توضیح دهد.  -5

در روده بزرگ را توضیح  آب و الكترولیت ها را  مكانیسم جذب   -6

 دهد. 


